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O Natal é a festa da bondade vitoriosa. 

Lembrando o Rei Divino que desceu da Glória à Manjedoura,  
reparte com teu irmão tua alegria e tua esperança, 

teu pão e tua veste. 

Recorda que Ele, em sua divina magnificência, elegeu por 
primeiros amigos e benfeitores aqueles que do mundo  

nada possuíam para dar, além da pobreza ignorada e singela. 

Não importa sejas, por enquanto, terno e generoso para 

com o próximo somente um dia... 

Pouco a pouco, aprenderás que o espírito do Natal deve 

reinar conosco em todas as horas de nossa vida. 

Então, serás o irmão abnegado e fiel de todos, porque, em  

cada manhã, ouvirás uma voz do Céu a sussurrar-te, sutil: 

- Jesus nasceu! Jesus nasceu!... 

E o Mestre do Amor terá realmente nascido em  

teu coração para viver contigo eternamente. 
 
 

 

 

 

 

     Meus filhos, na máxima: Fora da 

caridade não há salvação, estão contidos 
os destinos do homem sobre a Terra e no 

céu. Sobre a Terra, porque, à sombra 
desse estandarte, eles viverão em paz; e 

no céu, porque aqueles que a tiverem 
praticado encontrarão graça diante do 

Senhor. Esta divisa é a flama 

celeste, coluna luminosa que guia os 
homens pelo deserto da vida, para 

conduzi-los à Terra da Promissão. Ela 
brilha no céu como auréola santa na fronte 

dos eleitos, e na Terra está gravada no 
coração daqueles a quem Jesus dirá: 

“Passai à direita, benditos de meu Pai”. 
Podeis reconhecê-los pelo perfume de 

caridade que espargem ao seu redor.  
Nada exprime melhor o pensamento de 

Jesus, nada melhor resume os deveres do 
homem, do que esta máxima de ordem 

divina. O Espiritismo não podia provar 
melhor a sua origem, do que a oferecendo 

por regra, porque ela é o reflexo do mais 

puro Cristianismo. Com essa orientação,   
o homem jamais se transviará.  

     Aplicai-vos, portanto, meus amigos, a 

compreender-lhe o sentido profundo e as 

consequências de sua aplicação, e  a 
procurar por vós mesmos todas as 

maneiras de aplicá-la. Submetei todas as 
vossas ações ao controle da caridade, e a 

vossa consciência vos responderá: não 
somente ela evitará que façais o mal, mas 

ainda vos levará a fazer o bem. Porque 

não basta uma virtude negativa, é 
necessária uma virtude ativa. Para fazer o 

bem, é sempre necessária a ação da 
vontade, mas, para não fazer o mal, 

bastam frequentemente a inércia e a 
negligência. 

    Meus amigos, agradeçam a Deus, que 
vos permitiu gozar a luz do Espiritismo. 

Não porque somente os que a possuem 
possam salvar-se, mas porque, ajudando-

vos a melhor compreender os ensinamen-
tos do Cristo, ela vos torna melhores 

cristãos. Fazei, pois, que vos vendo, se 
possa dizer que o verdadeiro espírita e o 

verdadeiro cristão são uma e a mesma 

coisa, porque todos os que praticam a 
caridade são discípulos de Jesus, qualquer 

que seja o culto a que pertençam.     

 

In : “Antologia Mediúnica de 

Natal” – Francisco C. Xavier / 

Espíritos Diversos – Irmão X 



 

 

 

   14 de dezembro e´ dia de . . . 
 

  

MESA de DOCES
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    C.E.U. Companheiros Espíritas  

 

Reuniões Públicas 
 

Quartas-feiras: 15h30min          
Palestra, Passe e Diálogo Fraterno 

 

⧫ 
 

Sábados: 18h 

Palestra, Passe e Diálogo Fraterno 

⧫ 

Procure chegar pelo menos 

15 minutos antes do início. 
 
⧫ 

A palestra faz parte do 

tratamento espiritual.   

 

 
 

 

 

  

Evangelização Infantil  

 
 

 

  
 Estudo da Doutrina 

Espírita   

Cursos Diversos  

 

 
 

  

 
 
 

 

 Biblioteca do C.E.U. 

Leia Kardec 
 

Instrua-se, atualize-se! 

⧫ ⧫ ⧫ 

Organização Religiosa Sem Fins Econômicos  

 
 

ASSOCIE-SE AO C.E.U. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 
 

Evangelho on-line:  

até 12/12/2024  com retorno em 23/01/2025 
 

Evangelho presencial: 

Até 13/12/2024 com retorno em 24/01/2025 
 

Costura: 

Retorno em 03/02/2025 
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PALESTRAS DO MÊS DE DEZEMBRO 
DIA PALESTRANTE TEMA 

4 Zezinho  

Fé, Mãe da Esperança e da 
Caridade 

 

7 Fernanda 

11 Carmem  

Evangelho: Roteiro  
Para  2025 

 

14 Márcio 

18 
 

Sílvia 
 

Jesus 

 

19  
Vinícius 

 
 
 
 

EVANGELHO DE 
FINAL DE ANO 

quinta-feira às 20h 

 
 

21 
 

Marcos Paulo 

 

 

Jesus 

 

 

http://www.centroceu.com.br/
mailto:ceucompespiritasunidos@yahoo.com


Ave, e  Natal 
 

 
Ouve, Senhor,  

os gemidos de todos os enfermos,  
os ais de mães e pais cujos rebentos se 
arremessaram pela ladeira da dependência 

química, os ulos dos que sofreram golpes  
de violência no lar ou na via pública,  

os gritos dos desesperados,   que já não 
conseguem conter o turbilhão de frustrações 

que lhes vai no imo d’alma.  
 

Olha, Senhor,  
a lágrima silenciosa dos que não superaram 

as próprias fragilidades,  
a chaga aberta no corpo ou na alma dos 

desassistidos,  
as faces crispadas daqueles que guardam 

ódio no coração, pelas razões mais 
diversas,  
as rotas tortuosas adotadas por todos os 

que passaram a desacreditar da justiça e da 
fraternidade.  

 
Envolve, Senhor,  

cada uma dessas almas e inunda com Tua 
luz um desses corações,  

para que retornem aos caminhos da 
esperança e da alegria.  

 
Abençoa, Senhor,  

cada vivente na Terra,  
e que as almas humanas  

sustentadas por Teu amor infindo,  
não se cansem de aprender e de servir,    

de lutar e de crescer, sem qualquer 

esmorecimento, fiéis aos tempos novos   
que se anunciam no mundo, 

a partir da evocação da Tua vinda.  
 

Ave, é Natal!  
 

Toca-nos, então Jesus de Nazaré,  
como tocastes os endemoniados, fazendo-

os retornar ao equilíbrio;  
como tocastes os paralíticos, levando-os         
a novos movimentos;  

como tocaste Lázaro, para dar-lhe vida 
nova;  

como tocaste Madalena, para que ela 
encontrasse definitiva paz íntima;  

como tocaste Zaqueu, retirando-o dos 
conflitos existenciais;  

como tocaste Simão Pedro, a fim de que se 
convertesse fundamento da fraternidade e 

do amor ao próximo;  
como tocaste Paulo, libertando-o do 

fanatismo para o encontro com a lucidez 
operosa;  

como tocaste as bilhas d’água, na festa de 
Caná, convertendo-as em recipientes cheios 

de sabor, patrocinando júbilos indeléveis.  
 
Ave, é Natal!  

 
Penetra-nos o ser, Divino Amigo, para que 

não temamos as guerras, por 
reconhecermos, Contigo, a supremacia do 

entendimento para a paz, hoje ou amanhã, 
para que não nos perturbemos com o 

egoísmo que infesta em toda parte, por 
crermos na excelência do espírito altruísta 

que há de reger os sentimentos humanos.  
 

Revela, Jesus, as múltiplas limitações que 
nos assoberbam, e, uma vez mais, dedica 

um olhar de misericórdia, de piedade,  
sobre o Teu rebanho desarvorado ainda, 

deixando-nos ouvir de novo a Tua voz        
a incentivar-nos, a conclamar-nos ao 
progresso e ao bem, dizendo: 

Sois deuses...  
Inebria-nos com Tua presença, novamente, 

Senhor.  
É novo Natal!  

Exultemos. 

 
Pelo Espírito Camilo – Mensagem psicografada pelo médium Raul Teixeira,  

em 11.11.2002, na Sociedade Espírita Fraternidade, Niterói – RJ.  
Publicada no Jornal Mundo Espírita de dezembro de 2002 
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       Jesus, Infância e  Juventude 
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O C.E.U. encerrará as atividades de 2024 em 21 de 

dezembro, retornando em 22 de janeiro de 2025. 

 

O  C.E.U. Agradece a participação e   

a colaboração de todos e lhes deseja 

Boas festas! 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

Se Jesus não  

nascer e crescer,  
na manjedoura de  

nossa alma,  

em vão 
 os Anos Novos  

se abrirão  

iluminados  

para nós. 
 

In: “ Fonte de Paz” _ Francisco C. Xavier/ Espíritos 

Diversoos/ Emmanuel 


