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Editorial 
 
 

  

Nosso retorno presencial aos trabalhos da Casa, depois do longo 
período de distanciamento físico a que todos fomos chamados pela 

voz da prudência, traz consigo a oportunidade de refletir sobre o livre 
arbítrio, a caridade e o nosso comportamento social.  

Retornamos (mais uma vez) no dia em que se comemora a 

reencarnação do querido Chico Xavier. Nada é por acaso.  

Chico nos legou, por suas palavras e pelo exemplo, belas lições de abnegação,        

respeito, responsabilidade, caridade e amor para com o próximo, demonstrando que 

bem compreendeu o mandamento maior:  

 

 

 

[…] Amarás o Senhor teu Deus de todo teu coração, de toda tua alma, de todo  teu 

entendimento, e com toda a tua força. E o segundo é este: Amarás o teu próximo como a 

ti mesmo. Não existe outro mandamento maior do que este […]. (Marcos, 12:30, 31) 

 

 

 

Que neste retorno, cheio de alegria e gratidão, sejamos conscientes e 

responsáveis, mantendo as atitudes preventivas recomendadas pelos órgãos de Saúde 

Pública.   Lembrando que nosso CEU, pronto-socorro espiritual, recebe muitos idosos e 

pessoas com saúde fragilizada, entendemos que medidas simples como o uso de 

máscara em locais fechados e higienização das mãos, são também uma forma de 

caridade e amor ao  próximo. Não exigimos a adoção dessas medidas, mas rogamos a 

cada um que  faça sua reflexão a respeito, sendo de grande valia a leitura das 

questões 825 e 826  de O Livro dos Espíritos. 

Que nosso retorno seja abençoado pelo Mestre Jesus, e que suas bênçãos se 

estendam a cada trabalhador, aluno ou frequentador da Casa e às suas famílias. 

Que a paz envolva nosso planeta!! 

A direção 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. A necessidade de viver em sociedade 

acarreta ao homem obrigações especiais? 
R— Sim, e a primeira é a de respeitar os 

direitos dos semelhantes; aquele que 
respeitar esses direitos será sempre justo. 
No vosso mundo, onde tantos não praticam a 

lei de justiça, cada um usa de represálias, 
e vem daí a perturbação e a confusão da 

vossa sociedade. A vida social dá direitos, 
mas também impõe deveres recíprocos. 

2. Podendo o homem iludir-se quanto à 
extensão do seu direito, o que poderá fazer 
com que ele conheça os seus limites? 

R— O limite do direito que, com relação a si 
mesmo, reconhecer ao seu semelhante, em 

circunstâncias idênticas e recíprocas. 
3. Se cada um atribui a si mesmo os direitos 

do semelhante, em que se transforma a 

subordinação aos superiores? Não será isso a 
anarquia de todos os poderes? 

R— Os direitos naturais são os mesmos para 
todos os homens, desde o menor até o 
maior. É importante que os que se julgam 

superiores conheçam os seus deveres e 
façam por merecer o devido respeito.     A 

subordinação não estará comprometida, 
quando a autoridade  for conferida à 

sabedoria. 
4. Qual seria o caráter do homem que 
praticasse a justiça em toda a sua pureza? 

R— O do verdadeiro justo, a exemplo de 
Jesus, porquanto praticaria também o amor 

ao próximo e a caridade, sem os quais não 
há a verdadeira justiça. 

   ESTUDANDO KARDEC   
O LIVRO DOS ESPÍRITOS – Livro III  – Capítulo XI  

Lei de Justiça, Amor e Caridade – (I) Justiça e Direito Natural 

Sejam 
Bem-vindos 
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Reuniões Públicas 
 

Terças e Quartas-feiras: 15h30min 
Palestra, Passe e Diálogo Fraterno 

 

 

Sextas-feiras: 20h30min 
Palestra, Passe e Diálogo Fraterno 

 

 

Sábados: 18h 

Palestra, Passe e Diálogo Fraterno 
 

Procure chegar pelo menos 
15 minutos antes do início. 

 

A palestra faz parte do 

tratamento espiritual.   

 

  
Evangelização Infantil 

Sábados - das 10h às 11h30min 

 
Estudo da Doutrina Espírita   

Cursos Diversos  
 

 Biblioteca do C.E.U. 

Leia Kardec 

Instrua-se, atualize-se! 
 

Organização Religiosa Sem Fins Econômicos  

 
 

ASSOCIE-SE AO C.E.U. 
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“Tudo tem seu apogeu e seu declínio... 

É natural que seja assim, todavia,  
quando tudo parece convergir para 
 o que  supomos o nada, eis que  
a vida ressurge, triunfante e bela!...  
Novas folhas, novas flores,  
na infinita  bênção do recomeço.” 

 

 

 

                          Francisco Cândido Xavier 

     

“Estuda sempre. 

Incorpora às tuas atividades o hábito da boa leitura. 

Uma página por dia, um trecho nos  

intervalos do serviço,  

uma frase para meditação,  

tornam-se o cimento forte  

da tua construção para o futuro.” 
 
 

 

Joanna de Ângelis 

O SEGREDO DO TRABALHO 

Coloque o trabalhador as mãos no arado 
para a lavoura do bem, e o Senhor,            
por Seus Emissários, fará o resto 

abençoando a colheita farta. 

Batuíra 
 

PALESTRAS DO MÊS DE ABRIL 
DIA PALESTRANTE TEMA 

2 Vinícius Pereira A PAZ 

5 A definir  
 

 
 

CONHECE-SE A 

ÁRVORE PELOS 
FRUTOS 

6 A definir  

8 A definir  

9 A definir  

12 A definir   
INDISSOLUBILIDADE 

DO CASAMENTO 
13 A definir  

15 A definir  

16 A definir  

19 A definir   

A CANDEIA DEBAIXO 
DO ALQUEIRE 

20 A definir  

22 A definir  

23 A definir  

26 A definir  
 

 

 

 

NÃO  SÃO  OS  QUE 

GOZAM DE SAÚDE 

QUE PRECISAM       
DE MÉDICO 

27 A definir  

29 A definir  

30 A definir  
 

http://www.centroceu.com.br/
mailto:ceucompespiritasunidos@yahoo.com


 
 

 

  
 
 
 

(*2/4/1910  -   † 30/6/2002) 
 
 

 
 

Relembrando algumas das suas muitas lições de humanidade 
  

 “A caridade é um exercício espiritual.  
Quem pratica o bem coloca em movimento as forças da alma”. 

 
“O bem que você pratica é seu advogado em toda parte”. 
 

“Tudo que é seu encontrará uma maneira de chegar até você.” 
 

“A vida é construída nos sonhos e concretizada no amor”. 
 

“Cada dia que amanhece assemelha-se a uma página em branco, na qual 
gravamos os nossos pensamentos, ações e atitudes. Na essência, cada dia é a 

preparação de nosso próprio amanhã.” 
 

”A vida é feita de momentos, momentos pelos quais temos que passar, sendo 
bons ou não, para o nosso aprendizado. Nada é por acaso. Precisamos fazer a 

nossa parte, desempenhar o nosso papel no palco da vida, lembrando que a vida 
nem sempre segue o nosso querer, mas ela é perfeita naquilo que tem que ser.” 

 
“Se o momento é de crise, não te perturbes, segue…  

Serve e ora esperando que suceda o melhor.  
Queixas, gritos e mágoas são golpes em ti mesmo.  
Silencia e abençoa, a verdade tem voz”. 

 
“Quem fala menos, ouve melhor. E quem ouve melhor, aprende mais.” 

 
“Por maior que seja a dificuldade, jamais desanime. O nosso pior momento na 

vida é sempre o momento de melhorar.” 
      

“E guardemos a certeza , pelas próprias dificuldades já superadas, de que não há 
mal que dure para  sempre.” 

 
“Quando alguém lhe magoar ou ofender, não retruque, não responda da mesma 

forma, apenas sinta compaixão daquele que precisa humilhar, ofender e magoar 
para sentir-se forte.”  

 
“Aos outros dou o direito de serem como são. A mim, dou o dever de ser cada dia 
melhor”. 

 
“Que eu não perca a vontade de doar este 

enorme amor que existe em meu coração, mesmo 
sabendo que muitas vezes ele será submetido a 

provas e até rejeitado.” 
 

“Quero ao meu lado alguém que sinta minha falta 
todos os dias, e não apenas quando percebe que 

me perdeu para sempre.”                                                                                          3 



            

                                Da Infância à Juventude 
                      Aprendendo com Jesus 
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As Regras da Casa 
 

      

 Excerto do livro “A Reforma Íntima Começa no Berço”,  
um guia educacional para os pais,   da autoria de  
Américo Marques Canhoto. Novos trechos desta interessante obra,  
nas próximas edições do “Mensageiro do C.E.U.”. 

 

  

      Uma das grandes necessidades do 

homem é a disciplina. Tudo que intentar-

mos fazer, mesmo se as intenções forem 

corretas e as capacidades desenvolvidas, 

sem a disciplina do trabalho constante e 

metódico, os resultados serão muito pobres 

e ineficientes. A educação das crianças 

deixa a desejar pela falta de regras 

corretamente aplicadas na vida em família. 

Até mesmo em lares de pessoas bem 

intencionadas e relativamente capazes de 

encaminhar a criança para uma vida 

produtiva e saudável. 

 O conjunto das normas deve estar 

alinhada acima de tudo, de todas as 

convenções sociais, às leis que regem a 

evolução do homem. Melhor seria se 

fossem instituídas antes da chegada dos 

filhos. 

 Cada um dos membros da família 

deve conhecer suas obrigações e deveres 

perante si mesmo e os outros, para que 

seja capaz de exercer seus direitos.  

 

 

 

 

 Sua aplicação deve ser eqüitativa, 

sem nenhum tipo de exceção ou 

protecionismo. 

 As regras nunca podem estar 

associadas com afetividade do tipo: se é 

permitido, sou amado, se não é permitido, 

não sou amado. 

 Deve ficar claro, para os espíritos que 

vão chegando ao grupo ou filhos, que não 

mudarão as regras segundo a sua 

conveniência de momento. Podem chorar, 

berrar, espernear, que terão que se 

submeter a elas até que tenham condições 

de contribuir para sua mudança, se for o 

caso. 

 Além de instituir as regras de 

convivência familiar, é preciso que o adulto 

dê o exemplo de sempre as cumprir ao pé 

da letra. Muitos adultos, sem que 

percebam, abrem exceções para si mesmos 

e depois cobram dos outros, às vezes até 

com rispidez. 
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